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О нас 

АНО «Центр развития социального интеллекта» - некоммерческая организация, работающая 

преимущественно с детьми с ментальными нарушениями 5+ и их семьями.  

Основное направление деятельности - коррекция поведения, развитие навыков общения и социального 

взаимодействия.  

Ключевая практика организации — «Особая Афинская школа», включенная в Реестр практик с 

доказанной эффективностью. 

Одновременно мы развиваем второе важное направление - передачу накопленного опыта специалистам 

и организациям других регионов. Тем самым мы обеспечиваем и развиваем экосистему поддержки 

особого детства не только в Самаре, но и за ее пределами. 

Основные направления работы в 2025 

В течение года продолжались индивидуальные и групповые занятия с детьми и подростками, работа 

«Особой Афинской школы, психологическое консультирование и поддержка родителей. 

Все эти форматы объединяет одна задача: помочь ребенку использовать освоенные навыки в реальной 

жизни — самостоятельно выполнять действия, делать выбор, соблюдать договоренности, обращаться 

за помощью, взаимодействовать с людьми и постепенно брать на себя больше ответственности. 

Одним из ключевых проектов 2025 года стал грантовый проект «На пути к самостоятельности».  

Проект объединил индивидуальную работу с детьми, занятия «Особой 

Афинской школы», а также индивидуальную и групповую поддержку 

родителей. 

Итог проекта показал важное изменение: дети стали чаще обращаться к 

взрослым за помощью только на отдельных этапах деятельности, а не 

ожидать полного сопровождения. У всех участников зафиксировано 

снижение нежелательного поведения, связанного с непониманием норм 

социального поведения. Проект подтвердил эффективность комплексного 

подхода, в котором развитие навыков ребенка сочетается с реальными 

жизненными пробами и изменением способов поддержки со стороны 

взрослых. 

«Особая Афинская школа» 

В 2025 году продолжила работу наша авторская практика ЦРСИ 

«Особая Афинская школа». На групповых занятиях дети 

учились поддерживать общение, рассказывать о событиях 

своей жизни, понимать собеседника, соблюдать правила 

взаимодействия, обращаться за помощью и использовать эти 

навыки за пределами занятий. 

В течение года ОАШ развивалась не только как практика 

непосредственной помощи детям, но и как технология, которую 

ЦРСИ передает другим организациям. 
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«Особая Афинская школа на Кольской земле» 

Одним из наиболее значимых результатов года стало 

тиражирование «Особой Афинской школы» в Мурманской 

области. Партнер ЦРСИ из Мончегорска - МБУ ЦППМСП 

«Доверие» - реализовывал проект «Особая Афинская школа 

на Кольской земле», внедряя разработанную нами практику 

на своей территории. 

Специалисты партнерской организации прошли обучение у 

команды ЦРСИ, приехали к нам на очную стажировку, 

познакомились с организацией занятий и методологией 

практики. После этого команда ЦРСИ сопровождала запуск 

ОАШ в Мончегорске и помогала коллегам решать возникающие методические и организационные 

вопросы. Таким образом, был реализован полный цикл передачи практики: обучение → стажировка → 

подготовка к внедрению → запуск → методическое сопровождение. 

Этот опыт подтвердил, что практика может устойчиво работать за пределами организации-разработчика 

и стал важным шагом к дальнейшему межрегиональному распространению ОАШ. 

Работа с семьей 

Поддержка родителей остается неотъемлемой частью 

работы Центра. Мы проводили индивидуальные 

консультации и групповые встречи, помогая родителям 

понимать возможности ребенка и находить баланс между 

необходимой поддержкой и избыточной помощью. 

Для нас важно, чтобы новые навыки ребенка 

использовались не только на занятиях. Именно семья 

создает пространство, в котором ребенок может пробовать 

действовать самостоятельно и постепенно уменьшать 

зависимость от постоянной помощи взрослых. 

Развитие экспертной роли Центра 

В 2025 году усиливалась экспертная роль ЦРСИ. Команда участвовала в профессиональных 

мероприятиях, обучении и обмене опытом с представителями НКО и специалистами из разных регионов.  

 

 

Специалисты Центра принимали участие в научно-

практических конференциях и профессиональных 

дискуссиях.  

Мария – на I научно-практической конференции «Говори. 

Понимай. Учись» в Москве 13 октября 2025. 

 



6 

 

Наш руководитель Ольга Титкова участвовала в 

Лаборатории практик «Мне это важно» 

Благотворительного фонда Владимира Потанина, 

проводила обучение представителей НКО Республики 

Саха (Якутия) экспертной оценке грантовых заявок.  

Стала членом обучающей команды Центра «Грани» в 

образовательной программе «НКО 360꞉ региональные 

практики управления» в ХМАО. 

 

ЦРСИ все больше выступает не только как организация непосредственной помощи детям и семьям, но 

и как экспертный и методический центр, способный передавать собственные практики и 

профессиональный опыт. 

Партнерства 

В 2025 году продолжилось сотрудничество с некоммерческими организациями, фондами, 

профессиональными сообществами и бизнесом. 

 

 

ЦРСИ стал победителем конкурса «Товары для НКО» 

от БФ «Помощь рядом» компании Яндекс. 

Представители компании посетили Центр, 

познакомились с его программами, методическими 

разработками и практической работой с детьми. 

 

 

Особое значение приобрели межрегиональные партнерства. Опыт Мончегорска показал, что 

сотрудничество может становиться основой не только для обмена опытом, но и для полноценного 

внедрения практик ЦРСИ на других территориях. 

2025 год подтвердил основную логику нашей работы: помогать особому ребенку становиться более 

самостоятельным и одновременно распространять эффективные практики, чтобы качественная помощь 

становилась доступна большему числу семей. 

Проектная деятельность 
Проект «На пути к самостоятельности» 

В 2025 году мы реализовали проект «На пути к самостоятельности», направленный на снижение остроты 

проблемы социальной адаптации детей с особенностями развития. 

Целевая группа: 

• Дети с ментальными особенностями развития, воспитывающиеся в кровных семьях - 29 

• Родители этих детей - 31 
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Цель:  

Повышение уровня самостоятельности детей с ментальными особенностями развития в социально-

бытовых ситуациях 

Финансирование:  

Грант АНО «Девелопмент-групп» в рамках конкурса «Магнит всевозможный» - 3 200 т. р. 

Дата реализации: 09.01.2025 - 31.12.2025 

Что сделано в 2025: 

Проведено 615 индивидуальных занятий для детей 

Проведено 206 групповых занятий для детей 

Проведено 330 групповых и индивидуальных занятий для родителей 

Результаты: 

Доля детей, показавших развитие бытовых навыков и снижения зависимости от 

родительской помощи в быту, от общего числа детей проекта - 70% 

Доля детей, снизивших нежелательное поведение в ситуациях социально-бытового 

взаимодействия, от общего числа детей проекта - 100% 

Доля родителей, улучшивших свою компетентность и ресурность, от общего числа ро-
дителей проекта - 85% 

Структура расходов на реализацию проекта в 2025 году 

Проект «На пути к самостоятельности» Сумма, руб. Доля, % 

Оплата труда, включая налоги с страховые взносы 2 677 840 84% 

Административные расходы, включая аренду помещения 427 425 13% 

Расходы на оборудование и материалы 34 690 1% 

Прочие прямые расходы 59 965 2% 

Итого расходов 3 199 920 100% 

 

Итоги года 

Главным результатом 2025 года стало дальнейшее развитие экосистемы поддержки особого детства. 

Индивидуальные занятия, «Особая Афинская школа», развитие бытовых, социальных и финансовых 

навыков и работа с семьей все больше складываются в единый маршрут развития особого ребенка. 

При этом главным показателем результата для нас остается не количество занятий, а изменения в 

жизни: ребенок делает сам то, что раньше выполнял только с помощью взрослого; подросток понимает 

свои обязанности и умеет довести задачу до результата; родитель дает ребенку больше пространства 

для самостоятельных действий. 

Вторым важным результатом стало развитие ЦРСИ как экспертного и методического центра. 

Тиражирование «Особой Афинской школы» в Мончегорске показало, что наши практики могут быть 

переданы другой команде и работать на новой территории. 
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Финансовый отчет 

Входящее сальдо на 01.01.2025 — 3 221 285 руб., в том числе грант АНО «Девелопмент-групп» проекту 

«На пути к самостоятельности» в сумме 3 200 000 руб.* 

 Исходящее сальдо на 31.12.2025 — 283 881 руб. 

 

                                                                                                                                                                          

Контакты 

Автономная некоммерческая организация содействия социальной адаптации семьи и детей «Центр 

развития социального интеллекта» 

Адрес Центра: 

г. Самара, ул. Молодогвардейская, 116 

тел.: (927) 756-90-11 

e-mail: m.cultura@ya.ru 

Сайт: http://црси.рф 

Группа ВК: https://vk.com/mcultura 

ИНН 6330044913  

КПП 633001001  

ОГРН 1146300002254 

Банковские реквизиты: 

Поволжский банк ПАО Сбербанк  

р/с 40703810154400001481 

к/с 30101810200000000607  

БИК 043601607 

Доходы Сумма, руб. Расходы Сумма, руб. 

Грант АНО «Девелопмент-групп» «На пути к 

самостоятельности» (получен на р/с 24.12.24) 
3 200 000* 

Расходы на проект «На пути к 

самостоятельности»  
3 199 920 

Пожертвование БФ «Помощь рядом» по 

программе «Товары для НКО» 
400 000 

Расходы по программе «Товары для 

НКО» 
196 406 

Итого целевых средств 400 000 Итого целевых расходов 3 396 326 

Итого поступлений от приносящей доход 

деятельности 
416 161 

Расходы на текущую деятельность и 

содержание организации 
357 239 

Всего доходов за 2025 816 161 Всего расходов за 2025 3 753 565 

mailto:m.cultura@ya.ru
http://црси.рф/
https://vk.com/mcultura

