
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

за последний отчетный период с 01.07.2024 по 31.12.2024 проекта, с которым грантополучатель включен в перечень победителей конкурса  

на предоставление грантов Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества (далее – грант)

Наименование получателя гранта
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СОДЕЙСТВИЯ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ СЕМЬИ И ДЕТЕЙ 

"ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА"

ОГРН получателя гранта 1146300002254

Название проекта, на реализацию которого 

предоставляется грант
Ресурсность родителей. Моделирование социального поведения особых детей

Номер договора о предоставлении гранта 24-2-000777

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

1.1.

30 родителей ЦГ приглашены на индивидуальные 

консультации с психологом. Из них 20 человек 

дополнительно приглашены к групповым занятиям по 

методике ICDP. Вышло не менее 1 публикации в СМИ и 

сети интернет.

15.08.2024 15.08.2024 исполнена

1.2.

Выпущено 46 видео-подкастов для родителей "Особые 

дети. Как стать счастливым родителем особого ребенка", 

они размещены в открытом доступе на ютуб-канале 

организации. Вышло не менее 1 публикации в СМИ и 

сети интернет.

31.08.2024 31.08.2024 исполнена

1
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1.3.

Специалистами проведено 32 групповых занятия (64 

часа) для 20 родителей по методике ICDP. Вышло не 

менее 3 публикаций в СМИ и сети интернет.

15.12.2024 31.12.2024 исполнена

1.4.

Организована работа группы "родительской передышки", 

родители пользовались этой услугой 20 раз за проект. 

Вышло не менее 2 публикации в СМИ и сети интернет.

31.12.2024 31.12.2024 исполнена

1.5.

Разработан комплект карточек для родителей ЦГ. 30 

печатных экземпляров переданы родителям, электронный 

вариант размещен в открытом доступе. Вышло не менее 2 

публикаций в СМИ и сети интернет.

31.12.2024 31.12.2024 исполнена

1.6.

Психологом проведено не менее 300 индивидуальных 

консультаций для 30 родителей, продолжительностью 1 

час каждая. Вышло не менее 2 публикаций в СМИ и сети 

интернет.

31.12.2024 31.12.2024 исполнена

1.7.

Осуществлен мониторинг и выходное анкетирование 

родителей. 80% родителей ЦГ показали повышение 

уровня ресурсности. Вышло не менее 1 публикации в 

СМИ и сети интернет.

31.12.2024 31.12.2024 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ Мероприятие
2.1.2. Запланированные 

сроки проведения

2.1.3. Фактические 

сроки проведения
2.1.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение входной оценки ресурсности 30 

родителей

с 01.08.2024  

по 15.08.2024

с 01.08.2024  

по 15.08.2024

Выявлен актуальный уровень компетенций родителей в 

социальной адаптации детей, запрос родителей на помощь 

для себя.

2.1.1. Привязанные ККТ:
30 родителей ЦГ приглашены на индивидуальные консультации с психологом. Из них 20 человек дополнительно 

приглашены к групповым занятиям по методике ICDP. Вышло не менее 1 публикации в СМИ и сети интернет.  

2.1.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество родителей ЦГ, принявших участие в мероприятиях проекта 31

2.1.6. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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2.1.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

 

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4468  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4453  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4451  

https://црси.рф/2024/06/17/о-чем-и-для-кого-будет-новый-проект/  

2.1.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.1.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Входная анкета для родителей на 

оценку уровня ресурсности
Входная анкета для родителей на оценку уровня ресурсности

24-2-000777 Анкета для 

родителя (входная).pdf
11.01.2025

2 Общий список родителей ЦГ Общий список родителей ЦГ с разбивкой по видам полученных услуг
24-2-000777 Список 

родителей проекта.pdf
11.01.2025

2.1.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.2.2. Запланированные 

сроки проведения

2.2.3. Фактические 

сроки проведения
2.2.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Создание нового видео-формата для подкаста 

"Особые дети. Как стать счастливым 

родителем особого ребенка", г. 

Новокуйбышевск

с 01.07.2024  

по 31.08.2024

с 01.07.2024  

по 31.08.2024

Выпущены 46 видео-подкастов для родителей, размещены в 

открытом доступе в группе ВК организации и на нашем 

ютуб-канале (https://www.youtube.com/@user-ij5xm2es7k/

playlists), тем самым созданы дополнительные условия для 

просвещения и поддержания ресурсности родителей.

2.2.1. Привязанные ККТ:
Выпущено 46 видео-подкастов для родителей "Особые дети. Как стать счастливым родителем особого ребенка", они 

размещены в открытом доступе на ютуб-канале организации. Вышло не менее 1 публикации в СМИ и сети интернет.  

2.2.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество созданных видео-подкастов для родителей 46

2.2.6. Фотографии проведенного мероприятия 

2.2.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

2

3
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https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4468
https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4453
https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4451
https://F@A8.@D/2024/06/17/>-G5<-8-4;O-:>3>-1C45B-=>2K9-?@>5:B/
https://F@A8.@D/2024/06/17/>-G5<-8-4;O-:>3>-1C45B-=>2K9-?@>5:B/


(включая социальные сети) 

 

https://vk.com/wall-81963890_4436  

https://vk.com/wall-81963890_4603  

https://црси.рф/2024/07/04/первый-сезон-подкаста-особые-дети/  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4481  

https://црси.рф/2024/09/30/мир-искусства-для-детей-от-подкаста-к-в/  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4647  

https://црси.рф/2024/10/28/понедельник-не-беда/  

2.2.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

Плейлисты 1-го сезона "Особые дети" из 16 подкастов, 2-го сезона "Особые дети" из 20 подкастов и подкаста "Про искусство" из 10 подкастов  

https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_9  

https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_8  

https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_7  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZOSU_DVd9QlUOYtxw3tvAFD  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZMLif0FBNIDQijH3UF-A7j0  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZMLif0FBNIDQijH3UF-A7j0  

2.2.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.2.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.3.2. Запланированные 

сроки проведения

2.3.3. Фактические 

сроки проведения
2.3.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Разработка сборника карточек для родителей, 

г. Самара и Новокуйбышевск

с 01.11.2024  

по 31.12.2024

с 01.11.2024  

по 31.12.2024

Создан дополнительный инструмент, способствующий 

снятию эмоционального напряжения родителей в негативных 

для них ситуациях.

2.3.1. Привязанные ККТ:
Разработан комплект карточек для родителей ЦГ. 30 печатных экземпляров переданы родителям, электронный вариант 

размещен в открытом доступе. Вышло не менее 2 публикаций в СМИ и сети интернет.  

2.3.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

3

4
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https://vk.com/wall-81963890_4436
https://vk.com/wall-81963890_4603
https://F@A8.@D/2024/07/04/?5@2K9-A57>=-?>4:0AB0->A>1K5-45B8/
https://F@A8.@D/2024/07/04/?5@2K9-A57>=-?>4:0AB0->A>1K5-45B8/
https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4481
https://F@A8.@D/2024/09/30/<8@-8A:CAAB20-4;O-45B59->B-?>4:0AB0-:-2/
https://F@A8.@D/2024/09/30/<8@-8A:CAAB20-4;O-45B59->B-?>4:0AB0-:-2/
https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4647
https://F@A8.@D/2024/10/28/?>=545;L=8:-=5-1540/
https://F@A8.@D/2024/10/28/?>=545;L=8:-=5-1540/
https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_9
https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_8
https://vkvideo.ru/playlist/-81963890_7
https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZOSU_DVd9QlUOYtxw3tvAFD
https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZMLif0FBNIDQijH3UF-A7j0
https://www.youtube.com/playlist?list=PL17R9S10ahZMLif0FBNIDQijH3UF-A7j0


количество экземпляров комплекта карточек, переданных в помощь родителям 30

2.3.6. Фотографии проведенного мероприятия 

24-2-000777 Комплект "Универсальный помощник 2.0" 24-2-000777 30 комплектов "Универсальный помощник 2.0"

24-2-000777 Вручение родителю комплекта "Универсальный помощник 2.0"

5
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2.3.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

 

https://vk.com/wall-81963890_4676  

https://црси.рф/2024/09/16/универсальный-помощник-для-особых-се/  

https://црси.рф/2024/11/27/универсальный-помощник-2-0/  

2.3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.3.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.3.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.4.2. Запланированные 

сроки проведения

2.4.3. Фактические 

сроки проведения
2.4.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Проведение индивидуальных консультаций 

родителей, г. Самара, г. Новокуйбышевск

с 01.09.2024  

по 31.12.2024

с 01.09.2024  

по 31.12.2024

Родители обсудили с психологом свои страхи и сложности в 

воспитании детей, получили психологическую помощь и 

снизили уровень тревожности за свои родительские действия.

2.4.1. Привязанные ККТ:
Психологом проведено не менее 300 индивидуальных консультаций для 30 родителей, продолжительностью 1 час каждая. 

Вышло не менее 2 публикаций в СМИ и сети интернет.  

2.4.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество родителей ЦГ, принявших участие в мероприятиях проекта 31

количество часов индивидуальных консультаций для родителей 337

2.4.6. Фотографии проведенного мероприятия 

4

6
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https://vk.com/wall-81963890_4676
https://F@A8.@D/2024/09/16/C=825@A0;L=K9-?><>I=8:-4;O->A>1KE-A5/
https://F@A8.@D/2024/09/16/C=825@A0;L=K9-?><>I=8:-4;O->A>1KE-A5/
https://F@A8.@D/2024/11/27/C=825@A0;L=K9-?><>I=8:-2-0/
https://F@A8.@D/2024/11/27/C=825@A0;L=K9-?><>I=8:-2-0/


24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

7
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24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

8
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24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара

9
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24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, Самара 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн

24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн

10
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24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн

24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн 24-2-000777 Индивидуальная консультация с психологом, онлайн

2.4.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

11
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https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4451  

https://црси.рф/2024/07/09/психолог-верный-компас-в-мире-родител/  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4604  

https://црси.рф/2024/10/01/маленькие-шаги-к-большой-цели-реабили/  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4687  

https://црси.рф/2024/12/05/долгосрочный-план-развития/  

2.4.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.4.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Отчет по индивидуальным 

консультациям родителей
Отчет по индивидуальным консультациям родителей

24-2-000777 Отчет инд.

консультации.pdf
10.01.2025

2.4.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.5.2. Запланированные 

сроки проведения

2.5.3. Фактические 

сроки проведения
2.5.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Работа группы "родительской передышки", г. 

Самара и г. Новокуйбышевск

с 01.09.2024  

по 31.12.2024

с 01.09.2024  

по 31.12.2024

Организован присмотр за детьми, для родителей ЦГ 

обеспечена дополнительная мера поддержки ресурсности.

2.5.1. Привязанные ККТ:
Организована работа группы "родительской передышки", родители пользовались этой услугой 20 раз за проект. Вышло не 

менее 2 публикации в СМИ и сети интернет.  

2.5.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество родителей ЦГ, принявших участие в мероприятиях проекта 14

2.5.6. Фотографии проведенного мероприятия 

5

12
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24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара
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24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

14
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24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара
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24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара 24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

24-2-00077 Группа передышки родителей, Самара

2.5.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

16
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2.5.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.5.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Отчет по работе группы родительской 

передышки
Отчет по работе группы родительской передышки

24-2-000777 Отчет группа 

передышки.pdf
11.01.2025

2.5.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.6.2. Запланированные 

сроки проведения

2.6.3. Фактические 

сроки проведения
2.6.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Групповые занятия с родителями по методике 

ICDP, онлайн

с 15.08.2024  

по 15.12.2024

с 15.08.2024  

по 15.12.2024

Родители получили психологическую и эмоциональную 

поддержку, снизили уровень психоэмоционального 

напряжения, узнали от других родителях о позитивных 

кейсах решения родительских затруднений в воспитании 

особых детей.

2.6.1. Привязанные ККТ:
Специалистами проведено 32 групповых занятия (64 часа) для 20 родителей по методике ICDP. Вышло не менее 3 

публикаций в СМИ и сети интернет.  

2.6.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество часов групповых занятий ICDP для родителей ЦГ 64

2.6.6. Фотографии проведенного мероприятия 

6
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24-2-000777 Группа родительской поддержки"Направляемый диалог -1", 

работающая по методике ISDP, онлайн

24-2-000777 Группа родительской поддержки"Направляемый диалог -1", 

работающая по методике ISDP, онлайн

24-2-000777 Группа родительской поддержки"Направляемый диалог -1", 

работающая по методике ISDP, онлайн

24-2-000777 Группа родительской поддержки"Направляемый диалог -2", 

работающая по методике ISDP, онлайн

2.6.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

18
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(включая социальные сети) 

 

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4468  

https://црси.рф/2024/07/22/1913/  

https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4719  

https://црси.рф/2024/12/26/группы-психологической-помощи-напра/  

2.6.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.6.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1
Отчет по занятиям группы 

родительской поддержки
Отчет по занятиям группы родительской поддержки

24-2-000777 Отчет по 

группам ISDP.pdf
11.01.2025

2.6.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ Мероприятие
2.7.2. Запланированные 

сроки проведения

2.7.3. Фактические 

сроки проведения
2.7.4. Итог мероприятия (качественный результат)

Выходная оценка уровня ресурсности 

родителей ЦГ, г. Самара, г. Новокуйбышевск

с 15.12.2024  

по 31.12.2024

с 15.12.2024  

по 31.12.2024

У родителей появился опыт позитивной коммуникации с 

другими родителями, опыт личной поддержки от других, 

снизился уровень тревожности и эмоционального 

напряжения, выросла уверенность в собственных 

родительских действиях..

2.7.1. Привязанные ККТ:
Осуществлен мониторинг и выходное анкетирование родителей. 80% родителей ЦГ показали повышение уровня 

ресурсности. Вышло не менее 1 публикации в СМИ и сети интернет.  

2.7.5. Количественный результат

Наименование показателя Значение

доля родителей, повысивших свою ресурсность, от общего числа родителей проекта 80

2.7.6. Фотографии проведенного мероприятия 

2.7.7. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о мероприятии в средствах массовой информации и сети «Интернет» 

(включая социальные сети) 

7
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https://vk.com/mcultura?w=wall-81963890_4709  

https://црси.рф/2024/12/17/о-принятии-диагноза/  

2.7.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие 

информацию о мероприятии 

2.7.9. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1

Отчет психолога по результатам 

оценки изменений у родителей в 

группах ISDP

Отчет психолога по результатам оценки изменений у родителей в 

группах ISDP

24-2-000777 Отчет 

психолога ISDP.pdf
12.01.2025

2

Отчет психолога по результатам 

индивидуальных консультаций 

родителей

Отчет психолога по результатам индивидуальных консультаций 

родителей

24-2-000777 Отчет 

психолога инд..pdf
12.01.2025

3
Анкета для выходной оценки 

изменений у родителей
Анкета для выходной оценки изменений у родителей

24-2-000777 Анкета для 

родителя (выходная).pdf
12.01.2025

4
Гид интервью родителей для выходной 

оценки
Гид интервью родителей для выходной оценки

24-2-000777 Гид 

интервью родителей.pdf
12.01.2025

2.7.10. Дополнительный комментарий к мероприятию

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

ЦГ проекта - 31 родитель, воспитывающий детей с ментальными нарушениями в развитии. Плановое число родителей ЦГ - 30 человек, фактический охват превысил план на 3%. 

Для 31 родителя было проведено 337 часов индивидуальных консультаций психолога проекта, плановое число консультаций составляло 300 часов, фактически проведено было на 

12% больше, что объясняется потребностями родителей в психологической помощи. Среднее число консультаций на 1-го родителя составило 11. За время реализации проекта 

также было проведено 32 занятия (64 часа) для 2-х групп родителей, общим числом 20 человек. Число фактически проведенных занятий соответствует запланированным 

показателям. Занятия в группах проводились онлайн, 2-мя специалистами, что соответствует требованием методики ISDP "Направляемый диалог". Это были группы родительской 

поддержки, в рамках работы которых формировалось принимающее родительское сообщество, в котором участники группы обсуждали свои проблемы и трудности, связанные с 

воспитанием особенного ребенка. Дополнительно для поддержки родителей была организована работа группы родительской передышки - кратковременного присмотра за детьми в 

нашем Центре. Этой услугой воспользовалось 14 семей, общее число часов работы группы составило 85, в среднем 6 часов на 1 семью. В рамках проекта был создан 

дополнительный инструмент для поддержки родителей - выпущен "Универсальный помощник - 2.0", комплект карточек А6 с краткой инструкцией по конкретной ситуации, 

которая может возникнуть в процессе воспитания особого ребенка и может представлять трудность для родителя. Было отпечатано 30 экземпляров комплектов, они переданы 

родителям в пользование. На сайте Центра данный комплект в электронном виде выложен в открытый доступ. Также было произведено форматирование ранее созданных нами 
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подкастов для родителей, 46 выпусков подкастов были переведены в видео-формат и выложены в открытый доступ на информационных ресурсах Центра. Вышеописанная 

деятельность позволила поддержать родителей особых детей, улучшить их психоэмоциональное состояние и повысить их ресурсность, являющуюся необходимым условием 

благополучной социализации особого ребенка. Полученные результаты зафиксированы командой проекта, сбор данных осуществлялся методом анкетирования, интервьюирования 

и включенного наблюдения специалистов за работой и состоянием родителей ЦГ в проекте. Полученные результаты являются устойчивыми для ЦГ в течении определенного 

времени, это следствие специфики особого родительства. Дальнейшее продолжение проекта запланировано и финансирование на него получено нашим Центром. Бюджет проекта 

был достаточен и полностью освоен, возврат неизрасходованных средств составил 0,02%. За время реализации проекта мы выпустили 22 публикации о деятельности проекта.

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

количество родителей ЦГ, принявших участие в 

мероприятиях проекта
30,00 31,00 31,00 103

количество часов групповых занятий ICDP для родителей ЦГ 64,00 64,00 64,00 100

количество часов индивидуальных консультаций для 

родителей
300,00 337,00 337,00 112

доля родителей, повысивших свою ресурсность, от общего 

числа родителей проекта
80,00 80,00 80,00 100

количество экземпляров комплекта карточек, переданных в 

помощь родителям
30,00 30,00 30,00 100

количество созданных видео-подкастов для родителей 46,00 46,00 46,00 100

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

У родителей снижен уровень тревожности за поведение детей, возросла уверенность в своих родительских действиях, они выделяют собственные конкретные успехи в развитии 

детей. Родители умеют формировать запрос к специалистам, перераспределяют ответственность внутри семьи, родитель больше ориентируется на мнение специалистов, а не на 

свои эмоциональные ощущения.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

695748,00
Собственные ресурсы организации (денежный эквивалент имеющегося оборудования и 

инструментов) и безвозмездный труд специалистов (денежный эквивалент их труда)

Итого сумма, руб.: 695748,00

3.5. Электронные ссылки 
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3.6. Фотографии материальных объектов 

24-2-000777 Статья 300. УПД № Б-00471226-6122 от 10.08.24 2099,00 (300) 24-2-000777 Статья 300. УПД № 716152 от 04.09.24 7528,80 (300)

24-2-000777 Статья 300. Накладная № 13123 от 04.09.24 440,00 (300) 24-2-000777 Статья 300. Накладная № 13123 от 04.09.24 440,00 (300)
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24-2-000777 Статья 900. УПД № 716401 от 04.09.24 3325,40 (900) 24-2-000777 Статья 300. УПД № 734143 от 02.10.24 6763,30 (300)

24-2-000777 Статья 300. УПД № 734143 от 02.10.24 6763,30 (300) 24-2-000777 Статья 300. УПД № 734143 от 02.10.24 6763,30 (300)
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24-2-000777 Статья 900. УПД № 2751,20 от 02.10.24 2751,20 (900) 24-2-000777 Статья 900. УПД № 2751,20 от 02.10.24 2751,20 (900)

24-2-000777 Статья 300. Накладная № 15123 от 11.10.24 440 (300) 24-2-000777 Статья 300. УПД № 184731от 06.11.24 4015,56 (300)
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24-2-000777 Статья 300. УПД № 184731 от 06.11.24 4015,56 (300) 24-2-000777 Статья 300. УПД № Б-00688720-6122 от 08.11.24 3999,00 (300)

24-2-000777 Статья 900. УПД № 194122 от 20.11.24 3920,30 (900) 24-2-000777 Статья 900. УПД № 194122 от 20.11.24 3920,30 (900)
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24-2-000777 Статья 300. УПД № 194105 от 20.11.24 3499,08 (300) 24-2-000777 Статья 300. Накладная № 17791 от 29.11.24 200,00 (300)

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

1
Комплект карточек А6 

"Универсальный помощник 2.0"

Комплект "Универсальный помощник 2.0" из 25 карточек А6 в 

помощь родителям

24-2-000777 Универсальный 

помощник 2.0.pdf
11.01.2025

3.8. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

мероприятии 

3.9. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1 Пресс-отчет по проекту Пресс-отчет по проекту 24-2-000777 Пресс-отчет.doc 11.01.2025

 

Раздел 4. Информация за весь срок осуществления проекта

4.1. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта (оценка полученного социального эффекта) 

Рост удовлетворенности общением родителей в группе (отметили это 95% участников), обретением постоянной поддержки (отметили 80%), снижением тревоги за себя и свое 
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психологическое состояние (отметили 80%), получением работающего совета от опытных мам (70%), способом решить все трудности, что возникают в общении с ребенком (60%). 

Для оценки изменений у родителей ЦГ использовалось сочетание качественных методов сбора информации: включенное наблюдение специалистов проекта за ЦГ в течении всего 

хода проекта, входное и выходное анкетирование ЦГ в начале и конце проекта для выяснения изменений в ответах, интервьюирование родителей в конце проекта. Результаты 

отражены в отчете психолога. Произошедшие позитивные изменения в психоэмоциональной сфере родителей ЦГ (ресурсность, уверенность в своих силах, понимание своего 

будущего) требуют постоянной поддержки. Это связано со спецификой детей с ментальными нарушениями и особенностями их воспитания: длящаяся годами реабилитация 

ребенка, фактическое отсутствие принимающей и поддерживающей среды в обществе, трудности с получением профессиональной помощи, влияние общества потребления со 

стереотипами "культуры успеха" (раннее развитие детей, каждый ребенок - гений, колоссальный рынок услуг досуга и развивающих занятий для детей, что не подходит детям с 

ментальными нарушениями). Вся эта среда постоянно подталкивает родителя особого ребенка к эмоциональному выгоранию и он нуждается в постоянном принимающем 

сообществе, которое имеет профессиональную модерацию (психолог, психотерапевт). У родителей в следствии работы проекта есть образ будущего, план развития, силы на 

реализацию этого плана, определенный уровень уверенности в себе. Однако эти позитивные моменты имеют тенденцию к уменьшению в силу особенностей ребенка, 

неустойчивости поддерживающей среды и общественного давления. Та работа, которую мы провели в рамках проекта, оказала позитивное воздействие, однако это воздействие 

конечно и ограничено во времени.

4.2. Наличие и характер незапланированных результатов 

Родители стали общаться небольшими группами (2-3 человека) вне проекта, устанавливали дружеские связи и делились актуальной для себя информацией. Данный факт 

свидетельствует о том, что родители хорошо реагируют на помощь в концепции "равный равному" и положительно относятся к советам и рекомендациям других родителей 

особых детей. Опыт других родителей особых детей для них более ценен и приоритетен в кризисной ситуации и в ситуации дефицита моральных ресурсов.

4.3. Недостатки выявленные в ходе реализации проекта 

Не выявлено.

4.4. Количество благополучателей проекта* 

Целевая группа Количество, чел.

Родители, воспитывающие детей с психическими особенностями развития 31

4.5. Количество добровольцев, участвующих в реализации проекта, чел.

2

4.6. Количество публикаций за весь срок осуществления проекта, шт.

22

4.7. Аудитория основной группы (страницы) организации в социальных сетях

Ссылка на страницу Количество подписчиков

https://vk.com/mcultura 1202

4.8. Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта, руб. 

695748,00

4.9. Общие выводы по результатам реализации проекта, сведения об устойчивости (продолжении) деятельности, которая осуществлялась при реализации проекта 
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Проект реализован успешно, все количественные результаты и показатели качественных результатов достигнуты. Бюджет соответствуют запланированному. На дальнейшее 

продолжение деятельности проекта финансирование получено.

Должность и ФИО лица, подписывающего отчетность директор Титкова Ольга Станиславовна

Отчет подписан на основании устава

Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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